
AOL Passwort ändern 

Um die Sicherheit Ihres AOL-Accounts zu erhöhen, sollten Sie regelmäßig Ihr Passwort ändern. 
Wir zeigen Ihnen, wie es geht. 

So wechseln Sie Ihr Passwort bei AOL 

 

AOL-Passwort ändern  

1. Loggen Sie sich zunächst mit Ihren Zugangsdaten bei AOL-Mail ein.  

2. Navigieren Sie oben rechts zu "Optionen". Im Dropdown-Menü klicken Sie auf 
"Kontoinformationen".  

3. Beantworten Sie die Sicherheitsfrage, die Sie bei der Anmeldung ausgewählt haben.  

4. Im Kontoinformations-Menü klicken Sie auf "Passwort ändern". Jetzt können Sie ein 
neues Kennwort auswählen. Beachten Sie auch unsere Tipps für ein sicheres Passwort.  

Hier lesen Sie, wie Sie AOL Mail auf Ihrem iPhone einrichten. 

Freenet: E-Mail-Passwort ändern – so geht’s 

Ändern Sie bei Freenet regelmäßig das Passwort Ihres E-Mail-Kontos, können Sie so die 
Sicherheit Ihres Accounts erhöhen. Wir zeigen Ihnen, wie Sie dazu vorgehen müssen. 

Passwort bei Freenet wechseln 

http://www.aol.de/
http://praxistipps.chip.de/was-ist-ein-sicheres-passwort-die-besten-tipps_3482
http://praxistipps.chip.de/aol-mail-auf-dem-iphone-einrichten_2262


 

Freenet: Passwort ändern  

1. Loggen Sie sich zunächst hier in Ihren Webmail-Account von Freenet ein.  

2. Klicken Sie dann rechts oben auf "Einstellungen".  

3. Im Reiter "Persönliche Daten" können Sie "Passwort" auswählen.  

4. Hier müssen Sie zunächst Ihr altes Passwort und anschließend zweimal das neue, 
sichere Kennwort eingeben.  

5. Mit einem Klick auf "Speichern" haben Sie Ihr Passwort für den Mail-Dienst geändert.  

 

Gmail Passwort ändern 

So ändern Sie Ihr Gmail-Passwort 

http://webmail.freenet.de/


 

Google-Passwort ändern Um es Hackern und Netz-Gaunern möglichst schwer zu machen, 
sollten Sie das Passwort bei Ihrem Mail-Account regelmäßig erneuern. Google hat dafür einen 
eigene Subdomain eingerichtet.  

1. Klicken Sie auf diesen Link und melden Sie sich mit Ihren Google-Zugangsdaten an. Falls 
Sie Ihren Login vergessen haben, hilft Ihnen unser Artikel "Passwort für Google-Konto 
vergessen – Was tun?" weiter.  

2. Daraufhin können Sie ein neues Passwort bestimmen. Die besten Tipps für ein sicheres 
Passwort finden Sie hier.  

Passwort ändern in den Google-Konto-Einstellungen 

Alternativ können Sie Ihr Passwort auch in Ihren Konto-Einstellungen verändern.  

1. Navigieren Sie in Ihren Google-Einstellungen zum Tab "Sicherheit".  

2. Klicken Sie auf "Passwort ändern". Die restlichen Schritte übernehmen Sie aus der 
oberen Anleitung.  

Hinweis: Sie verändern mit dieser Anleitung das Passwort für alle Google-Anwendungen. 
Erfahren Sie, wie Sie im Falle von Datenklau über Ihre Emailadresse am besten vorgehen und 
wie Sie sich schützen können. 

 

So ändern Sie Ihr GMX-Passwort 

Damit Ihr GMX-Account sicher ist, sollten Sie in regelmäßigen Abständen Ihr Passwort ändern. 
Wir zeigen Ihnen, wie das funktioniert. 

http://praxistipps.chip.de/was-ist-eine-domain_11989
https://accounts.google.com/EditPasswd
http://praxistipps.chip.de/passwort-fuer-google-konto-vergessen-was-tun_12957
http://praxistipps.chip.de/passwort-fuer-google-konto-vergessen-was-tun_12957
http://praxistipps.chip.de/was-ist-ein-sicheres-passwort-die-besten-tipps_3482
http://www.chip.de/artikel/BSI-Sicherheitstest-Email-pruefen-Passwort-aendern-Grundschutz-aufbauen_66701540.html


So ändern Sie Ihr Passwort bei GMX 

 

Account bei GMX  

 Loggen Sie sich in Ihren Account ein und scrollen Sie bis ans untere Ende der Seite.  

 Dort klicken Sie auf "Mein Account".  

 Im Bereich "Persönliche Daten" finden Sie auch das Untermenü "Passwort". Klicken Sie 
dieses an, um im nächsten Schritt ein neues Passwort festzulegen.  



 

Neues Passwort festlegen  

 Sie werden aufgefordert ein neues Passwort einzugeben.  

 Ein sicheres Passwort sollte aus mindestens acht Zeichen, Groß- und Kleinbuchstaben 
únd Zahlen, Umlauten und Sonderzeichen bestehen. Je mehr Sie davon berücksichtigen, 
desto sicherer ist das Passwort.  

 Anschließend müssen Sie zur Sicherheit noch einmal das neue sowie das alte Passwort 
und einen Sicherheitscode eingeben.  

 Nun klicken Sie nur noch auf den Button "Passwort ändern" und Ihr neues Passwort ist 
aktiviert.  

Viel weitere Tipps und Tricks zu GMX finden Sie hier. 

 

Emailadresse bei der Telekom ändern – Worauf muss ich achten? 

http://praxistipps.chip.de/thema/gmx


Ihre EMail-Adresse bei der Telekom bzw. T-Online zu ändern ist einfach. Allerdings sollten Sie 
vorher überlegen, ob Sie Ihre bisherige E-Mail-Adresse für wichtige Zwecke verwendet haben – 
Mails, die an diesen Account gerichtet sind, gehen sonst zukünftig ins Leere. 

E-Mail-Adresse bei der Telekom Schritt für Schritt ändern 

 

Kundencenter-Login Loggen Sie sich auf www.t-online.de mit Ihrem Benutzernamen und ihrem 
Passwort ein.  

 Klicken Sie jetzt im Login-Bereich auf »Kundencenter«.  

 Wählen Sie hier »Dienste und Abos« und schließlich »E-Mail«.  

 Mit einem Klick auf »Alle E-Mail-Einstellungen« und »ändern« können Sie nun eine neue 
Adresse anlegen.  

Änden Sie die E-Mail-Adresse mit Bedacht 

http://www.t-online.de/


 

EMail-Adresse ändern Achten Sie beim Ändern der E-Mail-Adresse darauf, dass Sie Ihren 
Kontakten die neue E-Mail-Adresse mitteilen. Aktivieren Sie den Haken vor der Meldung »Ich 
möchte, dass meine alte E-Mail-Adresse NICHT für 90 Tage gesperrt wird, sondern sofort wieder 
zur Verfügung steht« nur, wenn Sie wirklich sicher sind, dass Sie keine wichtigen E-Mails mehr 
an diese Adresse bekommen.  

 Wenn Sie das Kästchen aktivieren, bekommt jeder Nutzer, der sich nach dem Ändern 
Ihrer E-Mail-Adresse eine neue E-Mail-Adresse anlegt, die Möglichkeit, sich Ihre alte E-Mail-
Adresse zu sichern. Es empfiehlt sich, den Haken nicht zu aktivieren, damit Sie noch 
ausreichend Zeit haben, Ihre neue E-Mail-Adresse allen wichtigen Kontakten mitzuteilen. Ihre 
bisherige E-Mail-Adresse lässt sich dann erst nach 90 Tagen wieder neu anlegen.  

 Wenn Sie den Haken dennoch setzen und nicht alle Ihre Kontakte über Ihre neue E-Mail-
Adresse informieren, kann es passieren, dass an Sie gerichtete E-Mails bei einem anderen 
Empfänger landen, wenn dieser sich Ihre alte E-Mail-Adresse sichert.  

 Bestätigen Sie Ihre neue E-Mail-Adresse mit dem Button »speichern«.  

 Sie können sofort auf Ihre neu angelegte E-Mail-Adresse zugreifen.  

Die Telekom bzw. T-Online bietet seit mehreren Jahren auch E-Mail-Adressen für Nutzer, die 
keine Telekom-Kunden sind. Auch Sie können Ihre E-Mail-Adresse ändern. Klicken Sie nach dem 
Einloggen auf der Webseite www.t-online.de im Kundencenter auf »Meine Daten«, »E-Mail-
Adressen« und schließlich neben Ihrer E-Mail-Adresse auf »ändern«.  

 

Yahoo: Passwort ändern – so geht’s 

Passwort der Yahoo-ID ändern 



 

Yahoo-Passwort ändern  

1. Besuchen Sie die Webseite von Yahoo und loggen Sie sich rechts oben mit Ihrer Yahoo-
ID und Ihrem Passwort ein.  

2. Fahren Sie danach rechts oben mit der Maus über Ihren Namen und klicken Sie auf 
"Account-Einstellungen".  

3. Klicken Sie auf die linke obere Kachel "Account-Daten". Geben Sie ggf. im nächsten 
Schritt noch einmal Ihr Passwort ein.  

4. Unter der zweiten Überschrift "Anmeldung und Sicherheit" klicken Sie auf den ersten 
Punkt "Ihr Passwort ändern".  

5. Geben Sie das alte und das neue Passwort ein und klicken Sie auf "Speichern".  

Tipp: Wählen Sie ein möglichst sicheres Passwort, um zu verhindern, dass Ihr Account allzu 
schnell gehackt werden kann. Was ein sicheres Kennwort ausmacht, zeigen wir Ihnen hier. In 
unserer Fotostrecke finden Sie die besten Passwort-Manager, damit Sie über die Flut an 
Kennwörtern nicht die Übersicht verlieren. 

 

Vodafone-Passwort ändern: So geht’s 

Die Account-Seite von Vodafone ist recht unübersichtlich gestaltet. Wie Sie schnell Ihr Passwort 
ändern können, zeigen wir Ihnen in diesem Praxistipp. 

Das Vodafone-Passwort über "Meine Daten" ändern 

http://de.yahoo.com/
http://praxistipps.chip.de/was-ist-ein-sicheres-passwort-die-besten-tipps_3482
http://www.chip.de/bildergalerie/Die-besten-Passwort-Tools-Galerie_59929380.html


 

Vodafone-Passwort ändern  

1. Loggen Sie sich auf der Vodafone-Seite mit Ihren Nutzerdaten ein.  

2. Gehe Sie mit Ihrem Mauszeiger oben über "Mein Vodafone" und wählen Sie dann auf der 
linken Seite "Meine Daten" aus.  

3. Klicken Sie auf "Benutzerdaten".  

4. Unter "Internet-Kennwort ändern" können Sie nun Ihr Passwort ändern. Geben Sie 
zunächst das alte und dann zweimal das neue Passwort ein.  

5. Klicken Sie anschließend unter dem Bild mit dem Schloss auf "Ändern".  

6. Nun sollte sich eine Seite öffnen, die bestätigt, dass Ihr Passwort geändert wurde.  

Sind Sie von einem Datenklau betroffen, müssen Sie unter Umständen auch die Passwörter Ihrer 
Mail-Anbieter ändern – zum Beispiel für Gmail oder Yahoo. Erste Hilfe im Falle von Datenklau 
finden Sie hier. 

 

Web.de Passwort ändern 

Da Ihr E-Mail-Konto oft für weitere Logins – etwa beim Online-Shopping – verwendet wird, sollte 
Ihr Passwort möglichst sicher sein. Hier zeigen wir Ihnen, wie Sie Ihr "Web.de"-Passwort ändern. 

So ändern Sie das Web-Passwort 

Achten Sie darauf, Ihr neues Passwort möglichst sicher zu gestalten. Hier geben wir Ihnen Tipps 
dazu. Zum Ändern des Kennwortes rufen Sie "www.web.de" auf und gehen wie folgt vor. Unsere 
Bildergalerie unterstützt Sie dabei.  

http://www.vodafone.de/
http://praxistipps.chip.de/gmail-passwort-aendern_27046
http://praxistipps.chip.de/yahoo-passwort-aendern-so-gehts_27045
http://www.chip.de/artikel/BSI-Sicherheitstest-Email-pruefen-Passwort-aendern-Grundschutz-aufbauen_66701540.html
http://praxistipps.chip.de/was-ist-ein-sicheres-passwort-die-besten-tipps_3482
http://praxistipps.chip.de/web-de-passwort-aendern_27052%23gallery%23gallery


1. Auf der Startseite wählen Sie "FreeMail" aus und loggen sich wie gewohnt ein.  

2. Im nächsten Dialog scrollen Sie ganz nach unten und wählen auf der linken 
Bildschirmseite "Passwort/Konto" aus.  

3. Es erscheint das "Web.de-Kundencenter", hier loggen Sie sich erneut ein.  

4. Wählen Sie den Punkt "Sicherheit" aus.  

5. Nun geben Sie einmal Ihr altes und doppelt das neue Kennwort ein. Ein Klick auf "Neues 
Passwort speichern" schließt den Vorgang ab.  

Was Sie tun sollten, wenn Ihre Emaildaten von Hackern geklaut wurden, lesen Sie hier. 

 

Amazon: Passwort und E-Mail-Adresse ändern 

Beim Onlineshop Amazon können Sie ohne großen Aufwand Ihr Passwort und Ihre hinterlegte E-

Mail-Adresse ändern. Durch einen regelmäßigen Wechsel des (sicheren) Passwortes kann die 
Sicherheit Ihres Kontos dauerhaft aufrecht erhalten. Wir zeigen Ihnen, wo Amazon die 
entsprechende Option versteckt hat.  

Amazon: Zugangsdaten ändern – hier finden Sie die Einstellungen 

 

Passwort und E-Mail ändern  

1. Gehen Sie zunächst auf Amazon.de und melden Sie sich mit Ihren bisherigen 
Zugangsdaten an.  

2. Klicken Sie oben neben dem Amazon-Logo auf den blauen Link "[Name]s Amazon", 
wobei statt "Name" natürlich Ihr eigener Vorname dort steht.  

http://www.chip.de/artikel/BSI-Sicherheitstest-Email-pruefen-Passwort-aendern-Grundschutz-aufbauen_66701540.html
http://amazon.de/


3. Sie sehen nun eine personalisierte Seite mit zahlreichen Artikeln. Scrollen Sie auf dieser 
nach unten, bis Sie zu den zahlreichen Links kommen (siehe Bild).  

4. Klicken Sie hier auf "Name, E-Mail-Adresse und Passwort ändern" und melden Sie sich 
erneut an.  

5. Sie sehen nun eine einfach Übersicht mit Ihrem Namen, Ihrer E-Mail-Adresse und Ihrem 
Passwort. Zum Ändern klicken Sie auf den entsprechenden Button dahinter. Anschließend 
schreiben Sie die neuen Angeben einfach in die Textfelder und klicken auf "Änderungen 
speichern".  

 Hinweis: Sie bekommen zusätzlich noch eine Bestätigungs-Mail zugeschickt. Danach 
können Sie sich nur noch mit den neuen Daten einloggen.  

Wollen Sie außerdem Ihre Versandadresse auf Amazon ändern, gibt Ihnen dieser Praxistipp 
dabei Hilfe.  

 

Paypal-Passwort ändern – so klappt’s 

Zu Ihrer Sicherheit sollten Sie Kennwörter regelmäßig ändern. Wie Sie Ihr Passwort für PayPal 
ersetzen, lesen Sie in diesem Praxistipp. 

PayPal: So ändern Sie Ihr Passwort 

 

PayPal-Passwort im Profil ändern  

1. Loggen Sie sich zunächst auf PayPal ein.  

2. Wählen Sie hier den Menüpunkt "Profil". Sie gelangen nun zu Ihren Profildaten.  

3. Klicken Sie bei Passwort rechts auf "Ändern" (siehe Bild).  

http://praxistipps.chip.de/amazon-versandadresse-aendern_3583
https://www.paypal.com/de/webapps/mpp/privatkunden


Sicherheitsfragen beantworten und Passwort ändern 

 

Wählen Sie ein sicheres Passwort Zunächst müssen Sie noch die Sicherheitsfragen beantworten, 
um Ihre Identität zu verifizieren. Lesen Sie hier, was Sie tun müssen, wenn Sie die Antworten auf 
Ihre Sicherheitsfragen vergessen haben.  

1. Beantworten Sie Ihre Sicherheitsfragen.  

2. Anschließend müssen Sie Ihr altes Passwort eingeben und können nun das neue wählen.  

3. Achten Sie darauf, Ihr neues Passwort möglichst sicher zu machen. Wählen Sie Klein- 
und Großbuchstaben, Zahlen sowie Sonderzeichen. Außerdem sollte das Kennwort 
mindestens 8 Zeichen lang sein.  

Hotmail Passwort ändern 

In diesem Praxistipp zeigen wir Ihnen, wie Sie Ihr Hotmail-Passwort ändern. 

Hotmail benötigt eine besondere Sicherheitsstufe 

Nutzen Sie Windows 8, so ist Ihre "Hotmail"-Adresse in der Regel mit Ihrem Windows-Konto 

identisch und Sie benutzen auch nur ein Passwort. Da Sie Ihren Windows-Account aber mit 
weiteren Apps, etwa "Skype" verlinken können, sollte dieses Kennwort besonders sicher sein. 
Wie Sie ein solches Passwort erstellen, können Sie hier nachlesen.  

Ein neues Hotmail-Passwort setzen 

Am einfachsten ändern Sie Ihr Passwort von jedem Gerät aus über den Browser. Rufen Sie dazu 
einfach die Webseite auf. Die Bildergalerie veranschaulicht die nächsten Schritte.  

1. Loggen Sie sich mit Ihren bestehenden Daten ein.  

http://praxistipps.chip.de/paypal-sicherheitsfragen-vergessen-was-tun_26723
http://praxistipps.chip.de/was-ist-ein-sicheres-passwort-die-besten-tipps_3482
http://praxistipps.chip.de/was-ist-ein-sicheres-passwort-die-besten-tipps_3482
http://www.hotmail.de/
http://praxistipps.chip.de/hotmail-passwort-aendern_27051%23gallery%23gallery


2. Oben rechts im Bildschirm finden Sie nun den Namen Ihres Accounts. Klicken Sie auf 
diesen und im folgendem Dialog dann auf "Kontoeinstelllungen".  

3. Es öffnet sich ein neues Fenster. Wählen Sie hier auf der linken Bildschirmseite den 
Unterpunkt "Kennwort" aus.  

4. Hier geben Sie nun Ihr bestehendes sowie zweimal das neue Passwort ein. Bevor Sie auf 
"Speichern" drücken, können Sie noch auswählen, ob Sie zur Sicherheit daran erinnert 
werden wollen, das Passwort alle 72 Tage zu ändern. Ein Klick auf "Speichern" schließt den 
Vorgang ab.  

5. Beachten Sie: Sind Sie mit dem "Hotmail"-Konto bei Windows 8 angemeldet, müssen Sie 
sich auch hier nun immer mit dem neuen Passwort anmelden.  

Hier lesen Sie, wie Sie alle Freemail-Konten zentral verwalten. 

 

Mehrere Freemail-Konten über Outlook verwalten 

 

Freemail inOutlook hinzufügen Um Ihre Mail-Accounts von beispielsweise Hotmail, Yahoo, 
Googlemail, web.de oder GMX gemeinsam zu verwalten, benötigen Sie ein Mail-Programm wie 
Outlook oder Thunderbird. In diesem Beispiel verwenden wir Outlook, das grundsätzliche 
Verfahren ist jedoch das Gleiche.  

http://praxistipps.chip.de/alle-freemail-konten-zentral-verwalten-so-gehts_12150
http://www.chip.de/downloads/Outlook-2013_43620649.html
http://www.chip.de/downloads/Thunderbird_13009879.html


1. Öffnen Sie Outlook und klicken Sie oben in der Menüleiste auf den Punkt "Extras". 
Wählen Sie dort die "Kontoeinstellungen" aus.  

2. Es öffnet sich ein neues Fenster. Klicken Sie hier auf den Button "Neu".  

3. Setzen Sie lediglich den Haken vor dem Punkt "Servereinstellungen oder zusätzliche 
Servertypen manuell konfigurieren" und klicken Sie auf "Weiter".  

4. Lassen Sie die Option "Internet-E-Mail" aktiviert, um die Mails über einen POP- oder 
IMAP-Server zu empfangen.  

5. Nun können Sie alle erforderlichen Daten zu Ihrem Konto angeben. Als erstes wird unter 
den "Benutzerinformationen" Ihr Name und Ihre E-Mail-Adresse benötigt (siehe Bild).  

6. Unter den "Serverinformationen" müssen Sie sich für einen Kontotyp – POP3 oder IMAP 
– entscheiden. Was genau die Unterschiede der beiden sind, lesen Sie in diesem Praxistipp. 
Den Posteingangs- und Postausgangs-Server erfahren Sie bei Ihrem Mail-Anbieter. Für die 
gängigsten Anbieter haben wir die Server für Sie hier notiert:  

7. Hotmail: "pop3.live.com" und "smtp.live.com". Yahoo: "pop.mail.yahoo.de" und 
"smtp.mail.yahoo.de". GMX: "pop.gmx.net" und "mail.gmx.net". Googlemail: "pop.gmail.com" 
und "smtp.gmail.com". Web.de: "pop3.web.de" und "smtp.web.de".  

8. Unter den "Anmeldeinformationen" müssen Sie erneut Ihre E-Mail-Adresse und das 
zugehörige Kennwort eingeben.  

9. Klicken Sie nun unten rechts auf den Button "Weitere Einstellungen" und wechseln Sie 
zur Registerkarte "Postausgangsserver". Aktivieren Sie hier den Haken vor dem Punkt "Der 
Postausgangsserver benötigt Authentifizierung" und klicken Sie auf "OK".  

10. Über den Button "Kontoeinstellungen testen" können Sie Ihre Angaben auf Richtigkeit 
prüfen. Es wird eine Verbindung zum Konto hergestellt und eine Test-Mail versandt.  

11. Klicken Sie abschließend auf den Button "Weiter" und "Fertigstellen". Diese 
Vorgehensweise können Sie nun für Ihre weiteren Konten wiederholen.  

 

 
 

http://praxistipps.chip.de/imap-und-pop3-das-sind-die-unterschiede_11773
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