Googlemail Einstellungen fur Outlook

Bei Googlemail/GMAIL ist es weiterhin erforderlich, dass man in den Einstellungen des Accounts POP3
freigeschaltet. Dazu klickt man in seinem Googlemail/GMAIL-Account auf Einstellungen, dann auf
Weiterleitung und POP/IMAP und stellt unter POP-Download die gewiinschte Option ein. Bei Zugriff auf
Nachrichten per POP ist der Verbleib der Nachrichten im Posteingang voreingestellt, falls man dies so lasst
erubrigt sich eine entsprechende Einstellung in Outlook 2010. Man kann auch andere Einstellungen vornehmen,
was aber oftmals bewusst nicht gemacht wird. Da Googlemail.com/GMAIL die Besonderheit ausweist, dass
auch die aus einem Mail-Client versendeten Nachrichten im Account unter ,,Gesendet* gespeichert werden, hat
man die Moglichkeit seinen gesamten uber Googlemail.com/GMAIL abgewickelten Mailverkehr auch
unterwegs online einzusehen.

Die vorgenommenen Einstellungen sind anschlieRend unbedingt iiber Anderungen speichern zu iibernehmen,
sonst werden sie nicht wirksam.

(zur Darstellung in OriginalgroBe die Abbildungen anklicken)
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GMAIL in Outlook 2010 einrichten

Schritt 1:
In Outlook 2010 oben links Datei aufrufen, Informationen markieren und auf Konto hinzufiligen klicken.
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01 — Outlook 2010, Datei / Konto hinzufiigen

Schritt 2:
Im Fenster Neues Konto hinzufiigen den Eintrag Servereinstellungen oder zusitzliche Servertypen
manuell konfigurieren aktivieren und auf Weiter klicken.

Grundsatzlich ist Outlook 2010 in der Lage die Servereinstellungen fir viele E-Mail-Anbieter selbst
vorzunehmen. Allerdings geschieht das ohne Ruckfrage und fuhrt nicht immer zu dem gewtinschten
Ergebnis. So kann es passieren, dass IMAP eingerichtet wird, wo eigentlich POP3 erwiinscht ist und
Outlook 2010 versucht zunachst immer eine verschlisselte Verbindungen einzurichten, obwohl das einen
auf dem eigenen Rechner eingesetzten E-Mail-Scanner in den meisten Fallen unwirksam macht. Aus
diesen Grinden empfehle ich die o0.a. Vorgehensweise.
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Konto automatisch einrichten
Verbindung mit anderen Servertypen herstellen,

(") E-Mail-Konto

Thr Mame: | |

Bejspiel; Heike Malnar

E-Mail-adresse; |

Belspiel: helke@contoso. com

| ;
Kennwart | |

Kennwort erneut eingeben; | |

Geben Sie das kennwork ein, das Sie vom Internetdienstanbieter erhalten haben.

(") Textnachrichten (SMS)

@ Servereinstellungen oder zusitzliche Servertypen manuell kmﬁgunerﬂt)
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Schritt 3:
Den Eintrag Internet-E-Mail aktivieren und auf Weiter klicken

0
MNeues Kento him g

Dienst auswahlen

POP- oder IMAP-Server herstellen, um E-MailMachrichten zu senden und zu empfangen.

(7 Microsoft Exchange oder kompatibler Dienst
Verbindung herstellen und auf E-Mail-Machrichten, den Kalender, Kontakte, Faxe und Voicemail zugreifen,

(") Textnachrichten (SMS)
Verbindung mit einem Mobilfunkdienst herstellen.

S

< Zuriick ﬂl Weiter = i:‘ Abbrechen
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Schritt 4:

Ilhr Name — hier ist der Name einzutragen, der dem Mail-Empfénger als Absender angezeigt werden soll
E-Mail-Adresse — Adresse des bei Googlemail.com/GMAIL zuvor angelegten E-Mail-Kontos eingeben
Kontotyp — POP3 einstellen, sofern nicht voreingestellt

Posteingangsserver — pop.googlemail.com

Postausgangsserver ( SMTP ) — smtp.googlemail.com

Benutzername — Vollstdndige E-Mail-Adresse

Kennwort — Kennwort bei Googlemail.com

Kennwort speichern — Bei einer Deaktivierung wird beim Senden/Empfangen das Passwort immer
angefragt.

Die Angaben zu den Servernamen sind in der Hilfe von Googlemail.com/GMAIL wiederspruchlich, so
werden auch pop.gmail.com und smtp.gmail.com, genannt, getestet wurden nur die o.a. Server.

Neue Outlook-Datendatei — Dieser Eintrag ist in der Voreinstellung aktiviert und bewirkt, dass fir das
Mail-Konto eine eigene *.pst angelegt wird. Im Navigationsfenster von Outlook 2010 wird dieses Konto
dann auch mit eigenen Unterordnern (siehe Abb. 13) angezeigt.

Sofern dies nicht erwiinscht ist kann der Eintrag deaktiviert und eine bereits vorhandene Datendatei
ausgewahlt werden. Wahlt man die Datei Outlook.pst als Datendatei aus, wird das Konto nicht im
Navigationsfenster angezeigt und der gesamte Mailverkehr lauft Gber die Ordner der allgemeinen
Personlichen Ordnerdatei, wie es bis Outlook 2007 der Standard war.



Man kann aber z.B. auch fur nur privat und nur geschaftlich genutzte Konten jeweils einen gemeinsamen
Ordner festlegen um zwar einerseits die Mails unabh&ngig vom jeweiligen E-Mail-Konto
zusammenzufassen, aber andererseits geschaftliche und private Mails strickt zu trennen.

AnschlieRend auf Weitere Einstellungen klicken.

i m
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Internet-E-Mail-Einstellungen
Alle Einstellungen auf dieser Seite sind nétig, damit Ihr Konto richtig funktioniert,

Benutzerinformationen Kontoeinstellungen testen
Thr Mame: _h /;ane Mustermann ?\l Wir empfehlen Thnen, das Konto nach dem Eingeben aller
— = : = ; Informationen in diesem Fenster zu testen, indem Sie auf die
E-Mail-Adresse: ———k imustermann@gnnglemail.mm _ Schaltfidche unten Kicken (Netzwerkverbindung erforderlich).
Serverinformationen
o I Kontoeinstellungen testen ... ]
Kontotyp: _. !F‘DF‘ 3 IE‘
3 ! - e — — Kontoeinstellungen durch Klicken auf die
Posteingangsserver: —ji, !F_"?E-,EIPD,EI,'EW"-mm | Schaltfizche “Weiter” testen
Postausgangsserver (SMTF): im‘nu:l.gnng-lémai-l..mm ' MNachrichten iibermitteln in:
Anmeldeinformationen @. Meue Duﬂuuk—DgtendateD
- [ | ("1 Worhandene Outook-Datendatei
Benutzername: =iy, | |sanne mustermann | i _
Kennwort: .. T | | | | Qur-:hsu-:_hen
_~ Kennwort speichern \
[] Anmeldung mithilfe der gesicherten Kennwortauthentifizierung =
SPA) erforderlich
23] echushah (WEitEFE Einstellungen )
—

< Zuriick ]i Weiter = I [.ﬁbbred’mn ]
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Schritt 5:
Internet-E-Mail-Einstellungen Allgemein — hier ist die Googlemail.com E- Mail-Adresse als im

Navigationsfenster und der Kontenubersicht anzuzeigender Name voreingestellt. Dieser Name kann
beliebig abgeéndert werden.

Da bei getrennten Daten-Dateien die Ordner in alphabetischer Reihenfolge angezeigt werden, konnte
man durch eine entsprechende Umbenennung bei mehreren Mail-Konten diese Reihenfolge auch
beeinflussen.
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Internet-E—Wellungen [
r
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I~ N
( Allgemein iPosEusgangsserva I Verbindung I Erweitert

E-Mail-Konto

Geben Sie einen Mamen fiir dieses Konto ein, zum Beispiel "Arbeit™ oder "Microsoft Mail
Server”,

- o 1
(|sanne.mustermann @googlemall.co@ t |

| | Weitere Benutzerinformationen ]
Ll Firma: [ [ N
[l Antwortadresse: :_ -. ]
||

l [ 0K -I [ Abbrechen
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Schritt 6:

Internet-E-Mail-Einstellungen Postausgangsserver — hier sind die Eintrage Der Postausgangsserver (
SMTP ) erfordert Authentifizierung und Gleiche Einstellungen wie Posteingangsserver verwenden
zu aktivieren.

Z — _— B
Infwget-E-Mail-Einstellungen [

gangsserver (SMTE) erfordert Authentifizierung:
@ Gleiche Binstellungen wie fir Posteingangsserver verwenden
7 Anmelden mit

Benutzername: | [ | |
" Kennwoark: | "
N [V] kennwort zpeichern |
i | Gesicherte Kennwortauthentifizierung (SPA) erforderlich N
[l 71 Vor dem Senden bei Posteingangsserver anmelden

l [ Ok _I [ Abbrechen
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Schritt 7:

Internet-E-Mail-Einstellungen Verbindung — hier sind Art der Verbindung einzustellen. Vorgetragen ist die
Internet-Verbindungseinstellungen des Rechners, in den meisten Fallen wird das heute Uber das lokale
Netzwerk verbinden (LAN) sein.

MInternet-E-Mail-Finsh

------ ; Geben Sie an, welche Art von Verbindung fir E-Mail
\ verwendet werden soll,

Vellpindung
i L
\ (71 Uber Modem verbinden |

(71 Internetverbindung manuell herstellen

N ]

Madem
! Die folgende DFU-Metzwerkverbindung verwenden;

Eigenschaftern... Hinzufligen...
OK I [ abbrechen
O N
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Schritt 8:

Internet-E-Mail-Einstellungen Erweitert — wenn so gewtnscht kann hier eine Verschlisselung der
Verbindungen eingestellt werden.

Posteingangsserver ( POP3 ) — Server erfordert eine verschliisselte Verbindung (SSL) aktivieren,
als Port sollte dann automatisch 995 angezeigt werden

Postausgangsserver ( SMTP ) — der Port ist auf 587 zu andern und als Verschlisselung TLS
auszuwahlen.

Bei Virenscannern, welche auch die E-Mails scannen kann es zu der Situation kommen, dass die Uber
eine verschlisselte Verbindung ein- und ausgehenden Mails nicht gescannt werden konnen. In
Anhéngigkeit von dem eingesetzte Virenscanner kann es sich als sinnvoll erweisen in den Outlook-
Einstellungen ganz auf eine Verschlisselung der Verbindungen zu verzichten, damit alle Mails gescannt
werde kénnen. Virenscanner welche auch bei im Mail-Client festgelegter Verschlisselung der Verbindung
die ein- und ausgehenden Mails scannen kdnnen, sind die Ausnahmen.

Avast! Free Antivirus 5 z.B. funktioniert wie ein Proxy und verfugt Uber eine eigene SSL-Tabelle fir POP3
und SMTP, die auch von Hand erweitert werden kann. Soweit moglich benutzt Avast! selbstandig
verschlisselte Verbindungen und nur dann konnen auch alle ein- und ausgehenden Mails gescannt
werden.



Zur Deaktivierung der Verschlisselung einfach wieder die Aktivierung fur den Posteingangsserver (
POP3 ) aufheben, es sollte dann wieder der Port 110 angezeigt werden. Fur den Postausgangsserver (
SMTP ) ist die Verschlusselung auf Keinen zu setzen, der Port 587 ist beizubehalten.

Die Aktivierung von Kopie aller Nachrichten auf dem Server belassen ist nur dann erforderlich, wenn
die bei Googlemail.com eingegangen Mails von einem weiteren Rechner abgerufen werden sollen und
der standardmafige Verbleib der Nachrichten im Posteingang im Googlemail-Account deaktiviert wurde
(s.0.).

Mit Klick auf OK wird die Eingabe der Internet-E-Mail-Einstellungen fur Googlemail.com abgeschlossen.

- = B
Internet-E-Mail-Einstellungen m

— I

| Allgemein | Postausgangsserver | VYerbindung |{ Erweitert

serveranschlussnumme

temgangsser'uer (POP3): @ [ Standard verwenden ]
Server erfordert eine verschlisselte Verbindung {SSLD

Postausgangsserver (SMTP):

| N
J Yerwenden Sie den folgenden “ @ IE"'
verschlisselten Yerbindunastvp: £3 4 [ 1N
= S — | B
Internet-E-Mail-Einstellungen g

—— - e

——

| Allgemein | Postausgangsserver | Verbindungl] Erweitert

serveranschlussnumme

Posteingangsserver (POP3): @ [ Standard verwenden ]
[T server erfordert eine verschlisselte Verbindung {55L)

Verwenden Sie den folgenden IE‘
[ verschlisselten Verbindungstyp: 4l =1 | N

|| | Servertimeout |

" Kurz =4 ~  lang 1Minute
eritﬂung

}{opie aller Nachrichten auf dem Server belassen: )
[¥¥om Servernach | 14 -: I Tagen entrernen

_|Entfernen, wenn aus "Geléschte Blemente” entfernt

(I o Abbrechen
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Schritt 9:

Mit Klick auf Kontoeinstellungen testen kann man ausprobieren ob die vorgenommenen Einstellungen
fur das E-Mail-Konto bei Googlemail.com alle korrekt sind. Der gleiche Vorgang wird aber aus ausgeldst
wenn der Eintrag Kontoeinstellungen durch klicken auf die Schaltflache ,,Weiter“ testen aktiviert ist.



P ™

Internet-E-Mail-Einstellungen
Alle Einstellungen auf dieser Seite sind nétig, damit Ihr Konto richtig funktioniert,

Benutzerinformationen Kontoeinstellungen testen
Thr Mame: Sanne Mustermann ' Wir empfehlen Thnen, das Konto nach dem Eingeben aller
— — : — : Informationen in diesem Fenster zu testen, indem Sie auf die
E-Mail-Adresse: mustermann@googlemail.com | Schaltfiache unten klicken (Metzwerkverbindung erforderlich).
Serverinformationen
R _ I Kontoeinstellungen testen ... ]
Kontotyp: \POP3 =]
; . : p— — | Kontoeinstellungen durch Klicken auf die
Bostenc g cienics: \pop. googlemail.com | Schaltizche “Weiter" festen D
Postausgangsserver (SMTF): 'mm.gnngiémaii..mm MNeue Nachrichten dbermitteln in:
Anmeldeinformationen (@ MNeue Outook-Datendatei
Benutzername: _.Sanne.mustermann ("1 Worhandene Cutlook-Datendatei
Kennwort: 'nﬂnﬂg;i | | Durchsuchen
Kennwort speichern

[] Anmeldung mithilfe der gesicherten Kennwortauthentifizierung
(5PA) erforderlich

l Weitere Einstellungen ]

< Zuriick Weiter = “ Abbrechen
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Schritt 10:
Nach erfolgreichem Verbindungstest mit den Servern von Googlemail.com/GMAIL und dem Senden der
Testnachricht mit Klick auf SchlieBen fortfahren.

F B
Kentoeinstellungen testen

| i—
Alle Tests wurden erfolgreich ausgefiihrt. Klicken Sie auf “Schliefien”™ um ﬁarw Anihatten

Aufgaben | Fehler i

Aufgaben Status

V/BEi Posteingangsserver anmelden (POP3) @
" Testmachricht senden @ |

b
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Bei einer Fehlermeldung wird man wieder zu Schritt 9 zurtickgeleitet. Beim Klick auf Abbrechen gehen
alle vorgenommenen Einstellungen verloren und das Konto wird nicht angelegt. Um das zu verhindern
muss der Eintrag Kontoeinstellungen durch klicken auf die Schaltflache ,,Weiter“ testen deaktiviert
werden. AnschlieRend kann man mit Klick auf Weiter die Erstellung des Kontos erst einmal abschliel3en.

Das Versenden der Testnachricht kann bei Googlemail.com/GMAIL aus mehreren Grunden fehlschlagen.


http://www.gmail.com/

POP3 wurde im Account bei Googlemail.com/GMAIL noch nicht freigeschaltet (s.0.) — Dies nachholen
bzw. die Einstellung nochmals tberprifen.

Unter Umstanden kann auch ein Echtzeit-Virenscanner eine erfolgreiche Ubertragung der Testmail
verhindern. Falls solch ein Scanner im Einsatz ist kann testweise mal die Prifung ausgehender Mails
deaktiviert werden. Sofern dies Erfolg hat und der Scanner selbstandig als Proxy SSL-Verbindungen
benutzt, sollte Schritt 8 wiederholt und die Einstellung zur Verschlisselung der Verbindung aufgehoben
werden. Ein Risiko entsteht daraus nicht, da der E-Mail-Proxy des Scanners ja selbstandig verschlisselte
Verbindungen herstellt.

Schritt 11:
Mit Klick auf Fertig stellen wird die Einrichtung des E-Mail-Kontos fur Googlemail.com abgeschlossen.

TN o Bl

Kontoeinrichtung abgeschlossen!

Sie haben alle Informationen eingegeben, die zum erfolgreichen Einrichten eines Kontos
notwendig sind.

Klicken Sie auf "Fertig stellen”, um den Assistenten zu schliefien,

Weiteres Konto hinzufiigen... |

i < Zuriick dFerﬁgsteﬂm!}
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Schritt 12:

Sofern fur das neue E-Mail-Konto von Googlemail.com eine eigene Daten-Datei angelegt wurde (Siehe
Schritt 4) wird dieses jetzt im Navigationsfenster auf der linken Seite als eigenstandiges Verzeichnis
angezeigt. Wenn die gesendete Test-Mail noch nicht im Posteingang angezeigt wird, kann man tber
Senden/Empfangen eine Abholung veranlassen.


http://explipedia.de/kostenlose-gmail-e-mail-anlegen-video/
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Die folgenden Schritte sind eigentlich nicht notwendig und haben mehr informativen Charakter

Schritt 13:
Bei getffneter Testnachricht oder jeder anderen Mail kann man sich Uber Datei / Informationen /
Eigenschaften die Headerangaben anzeigen lassen.

|l SmEchern 2 &
%N . Microsoft Outlook-Testnachricht
pelc unter

5
83 Anlagen speichem Berechtigungen fiir dieses Element
:_| N =
SchlisBen =) einschrinken
Geraci Einschrankungen fir dieses Element einrichten.
ey ;. erechtigungen Sie kénnen ggf. beispielsweise Empfanger daran
= tionen " | festlegen - | hindern, die E-Mail-Nachricht an andere Personen
weiterzuleiten,
Drucken
Hilfe Element in einen anderen Ordner
LE verschieben
] Optionen Dieses Element in einen anderen Ordner
In Ordner

verschieben oder kopieren.

Eerciebeng Aktueller Ordner:  Posteingang

Erneute Nachrichtensendung und Riickruf

= Diese E-Mail-Machricht erneut senden oder von
1= £ =
den Empfangern zurickrufen.
Erneut senden
oder zurickrufen ~

Eigenschaften

Erweiterte Optionen und Eigenschaften fir dieses
Element festlegen und anzeigen.

GroBe: G6KB

s

I=
)

Eigenschaften

|
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Schritt 14:

In den Internetkopfzeilen kann man jetzt z.B. kontrollieren, ob der eigene Virenscanner ordnungsgemaf
gearbeitet hat. Dazu ist die Testnachricht gut geeignet, da sie sowohl das Scannen der gesendeten Mail
(Outbound message) als auch der empfangenen Mail (Inbound message) anzeigt.



-

Eigenschaften & —— - i - u1

Einstellungen Sicherheit

M Wichtigkeit: _ [g} | Wachrichteninhalte und Anlagen verschidsseln

Vertraulichkeit: [o— |D|%| Signatur ausgehenden Machrichten hinzufiigen

| |5MIME-Bestatigung anfordern

[] Keine AutoArchivierung dieses Elements

Optionen zur Verlaufkontrolle
| E-_h1 [ | Die Obermitiung dieser Machricht bestitigen 4
- '& | | Das Lesen dieser Nachricht bestétigen

UbermitHungsoptionen

/'\ -
'J:*_. Antworten senden ar: | |

Kontskte... | | |

Kategarien -| | Keine |
Internetkopfzeilen: charset="itF-g" : -
ing: 8hit

Content-TransferFncoding
¥-Antivirus: avast! (VPS5 100520-1, 20,05, 2010), Outbound message
X—Antmrus—Emt.ls Clean

K—Antl':.rlrus—EEms: Clean @
: i
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[T L&uft ab nach: |ohne || |oo:00 [ =

Schritt 15:
Um eventuelle Fehler in den E-Mail-Konten korrigieren zu kdnnen ruft man die Kontenubersicht tber
Datei | Informationen | Kontoeinstellungen ... auf.

KoL = anne.mus o |
| Datei || el Senden/Empfangen Ordner Ansicht a7
e :

Kontoinformationen

sanne.mustermann@googlemail.com
POP/SMTP

5P Konto hinzufiigen

Offnen
Drucken 2 T =N\ Kontoeinstellu ngen
] @H Einstellungen fir dieses Konto dndern
Hilfe 49} und zusétzliche Verbindungen
Kontoeinstellungen konfigurieren,
|1 Optionen - S
E REEnen “ || Kontoeinstellungen...

' @3}, Konten hinzufigen oder entfernen bzw.
“ vorhandene Verbindungseinstellungen dndern.

@ T Verwalten der GroBe lhres Postfachs
durch Leeren des Ordners "GelGschte
Tools zum Elemente” und Archivierung.

Aufréumen ~

Regeln und Benachrichtigungen

é?j Mithilfe von Regeln und
Benachrichtigungen kdnnen Sie
Regeln und eingehende E-Mail-Nachrichten
| Benachrichtigungen verwalten | organisieren und Aktualisierungen

empfangen, wenn Elemente
hinzugefigt, gedndert oder entfernt
werden,
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Schritt 16:

Im Register E-Mail hat man nach markieren des entsprechenden Kontos nun z.B. die Méglichkeit, ein
anderes Konto als Standard-Konto festzulegen, iiber Andern ... die Kontoeinstellungen wieder
aufzurufen, oder auch einen anderen Mail-Ordner fur das Konto zu bestimmen.

. - x i b
Kentoeinstellungen - . - ’ - g

E-Mail-Konten

Sie kinnen ein Konto hinzufiigen ader entfernen. Sie kinnen ein Konto auswahlen, um dessen Einstellungen zu
&ndern.

P

e
E-Mail l,Datendateien |F‘.SS-FEE::I5 |Sha.raP'oint—Listen |Intemeﬂcala1der | Verdffentichte Kalender | Adressbiicher

i Neu... e Eeparieren..cg ﬁngernw &ls Standard Fest!eqe?n) 7 Entfernen # & I

Marne Typ

L3

+ leanne, mustermann @googlemail.com
sanne.mustermann@yahoo. de
sanne_mustermann@web. de POR jSMTP
sanne.mustermanni@t-online, de POP jSMTP

POP/SMTP (standardméliig von diesem Konto senden)

m

Yom ausgewahlten Konto werden neus Machrichten an den folgenden Speicherort Gbermittelt;

f"
L | Ordrer wechseln |} sanne.mustermann@googlemail.com\Posteingang

@ Datendatei 'C:WUsers\, .. \sanne.mustermann @googlemaﬂ.com.psD

=)

Die Vorgehensweise bei der Einrichtung von IMAP-Konten bei Googlemail.com/GMAIL wurde von mir
nicht gestestet, ist aber vergleichbar. IMAP steht nur bei verschlisselter Verbindung zur Verfiigung.
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Fir Googlemail.com gelten folgende Servereinstellungen

Kontotyp — IMAP

Posteingangsserver — imap.googlemail.com / Port 993

Postausgangsserver (SMTP) — smtp.googlemail.com / Port 587 bzw. TLS Port 587



	GMAIL in Outlook 2010 einrichten

